
PEAKWOLF

ROLF DUDA - KEYNOTE SPEAKER - LONGEVITY-EXPERTE

WIRKUNG
STATT
WELLNESS.
Keynotes, die Wissen in Körpererfahrung übersetzen und im
Arbeitsalltag weiterwirken.

MEDIEN & BÜHNEN

KEYNOTE-THEMEN

Drei Keynotes, die etwas auslösen. DEUTSCH - ENGLISCH - DACH

01
SIGNATURE KEYNOTE

Artgerecht arbeiten
Resilienz beginnt im Zustand. Humorvoll, überraschend und
anschlussfähig für HR, BGM und Mitarbeitendenevents.

02
FLOWFEST 2026

Die Kunst, Zeit zu fühlen
Warum der Wert unserer Zeit im Erleben entsteht und manche
Augenblicke ein ganzes Leben in sich tragen.

03
INTERNATIONAL KEYNOTE

From Survival Mode to Human
Performance

Wie Neuroregulation Stressreaktivität in Klarheit, Energie und
adaptive Resilienz übersetzt.

200+ KEYNOTES & WORKSHOPS - 10 JAHRE BÜHNE
DAS PEAKWOLF-PRINZIP

Menschen erinnern keine Folien.
Sie erinnern, was sie gespürt haben.

Jede Keynote verbindet verständliche Wissenschaft mit einer Übung, die
der ganze Saal unmittelbar erlebt.

VERSTEHEN SPÜREN ERINNERN

UNVERBINDLICHES ANGEBOT ANFORDERN

info@peakwolf.ch artgerechtebuerohaltung.ch

mailto:info@peakwolf.ch
https://artgerechtebuerohaltung.ch
https://artgerechtebuerohaltung.ch/anfragen

